
Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы 

 
 Тәрбиешілер: Оралбай С  
                           Әбдібек А.К  

Қыркүйек айы   I апта      

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Қайырлы таң, 

қайырлы күн!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Ойын: «Қуыршақты 

киіндір» 

Ойын: «Ненің жұбы 

болады?» 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз, бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Желдің бағытын 

бақылау. 

Еңбек: Бақшадағы 

жапырақтарды 

жинау. 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 



 

 

 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Қимылды ойын: «Аю 

апанда» 

Ойын: «Құлатып 

алмай апар» 

 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны  

 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

 балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

Әңгімелер: «Күз», 

«Алтын,жомарт күз» 

Жаңылтпаштар айту. 

 

 

Ойын: «Секір-

шапалақта» 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап» , «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Ойын: «Сөйлемді 

аяқта» 

 

Музыкалық ойындар: 

«Музыкалық 

балалар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

 

Ата-аналарға кеңес. 

«Бала балабақшада» 

кеңес 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

«Ойлан тап және 

атап бер» 

(апта  тақырыбы 

бойынша жұмбақ 

айту) 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Ата-аналарға күн 

тәртібі туралы айту. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

«Сәлем-сөздің 

анасы» кеңес 

«Кім көмектеседі?» 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Қайшымен жұмыс: 

Балаларға қайшыны 

дұрыс ұстап қиюды 

үйрету. 

 

«Балапан» 

дәптерімен қол 

жаттықтыру жұмысы 

 

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің 

отбасым» 

«Қай зат неден 

жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы 

 
                                      Ересек тобы                                                                                                           Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                          Әбдібек А.К  

Қыркүйек айы   II апта 

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

 Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз,бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Ойын: «Қуыршақта 

киіндір» 

 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Құстарды бақылау. 

 Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Жапырақтарды 

бақылау 

Еңбек: Жапырақтар 

жинау. 

  Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 



 

 

 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Ойын: «Қағып алып 

лақтыр» 

 

 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 Нүктелі массаж 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 

Нүктелі массаж  . 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

 «Үш жолдас» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап», «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 «Менің үйім қайда?» 

Ойыны 

 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» 

 Әңгімелер: «Қыс», 

«Қыс айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

Ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

 Ойын: «Біздің 

денсаулығымызға не 

керек?» 

 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Тұмаудан 

сақтанайық » 

Санамақтар айтып 

үйренеміз 

 «Еріншектің аптасы» 

өлеңін оқу. 

Ойын: «Зоологиялық 

домино» 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

ертегісін оқу. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

 «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып, олардың 

қасиетін ата» 

«Түсі бойынша 

жина» ойыны 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

 Тіл дамыту дәптері 

бойынша сөздерді 

буынға бөліп 

белгілеу. 

 Математикадан 

дәптермен жұмыс. 

(математикалық 

есептер) 

«Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату» 

(дәптермен жұмыс) 

Ойын: «Кім көп сөз 

біледі?» 

 Салаға байланысты 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Қайшымен жұмыс: 

Әр түрлі пішіндерді 

қиып үйрену. 

 Логикалық есептер 

шығаруға үйрету. 

Күз туралы өлеңдер 

жаттату. 
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Қыркүйек айы   III апта 

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Қайырлы таң, 

қайырлы күн!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Ойын: «Қуыршақты 

киіндір» 

Ойын: «Ненің жұбы 

болады?» 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз, бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

Желдің бағытын 

бақылау. 

Еңбек: Бақшадағы 

жапырақтарды 

жинау. 

Қимылды ойын: «Аю 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Ойын: «Тышқан 

Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 



 

 

 

 

 

шынығу шаралары. апанда» 

Ойын: «Құлатып 

алмай апар» 

лақтар» 

 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны  

дейін тез жүгір» 

 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

 балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

Әңгімелер: «Күз», 

«Алтын,жомарт күз» 

Жаңылтпаштар айту. 

 

 

Ойын: «Секір-

шапалақта» 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап» , «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Ойын: «Сөйлемді 

аяқта» 

 

Музыкалық ойындар: 

«Музыкалық 

балалар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Бала балабақшада» 

кеңес 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

«Ойлан тап және 

атап бер» 

(апта  тақырыбы 

бойынша жұмбақ 

айту) 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Ата-аналарға күн 

тәртібі туралы айту. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

«Сәлем-сөздің 

анасы» кеңес 

«Кім көмектеседі?» 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Қайшымен жұмыс: 

Балаларға қайшыны 

дұрыс ұстап қиюды 

үйрету. 

«Балапан» 

дәптерімен қол 

жаттықтыру жұмысы  

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің 

отбасым» 

«Қай зат неден 

жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 



 

Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы 

 
Ересек тобы                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                            Әбдібек А.К 

Қыркүйек айы   IY апта   

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» «Денсаулық» 

«Таным» 

«Таным» «Қатынас» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

 Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз,бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Ойын: «Қуыршақта 

киіндір» 

 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

 Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін 

бақылау. 

Еңбек: Жапырақтар 

жинау. 

 Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

Еңбек:  Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: Учаскені 

жинау.     

Ойын: «Тышқан 

 Жаңбырды бақылау. 

Еңбек: Аула 

жинаушыға 

көмектесу.  

Ойын: «Мысық пен 



 
 

 

 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

 

 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 Нүктелі массаж 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 

Нүктелі массаж  . 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

«Сипатта» ойыны 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап», «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 Үстел-үсті 

ойындары 

 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» 

 Әңгімелер: «Қыс», 

«Қыс айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

Ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

Күз мезгіліне 

байланысты 

тақпақтар жаттау, ән 

жаттау.   

 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Тұмаудан 

сақтанайық » 

Санамақтар айтып 

үйренеміз 

 «Әдемілік әліппесі»  

балаларға тазалық 

туралы айту. 

Ойын: «Зоологиялық 

домино» 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

ертегісін оқу. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

 «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып, олардың 

қасиетін ата» 

«Түсі бойынша 

жина» ойыны 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

 Тіл дамыту дәптері 

бойынша сөздерді 

буынға бөліп 

белгілеу. 

 Математикадан 

дәптермен жұмыс. 

(математикалық 

есептер) 

«Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату» 

(дәптермен жұмыс) 

Ойын: «Кім көп сөз 

біледі?» 

 Салаға байланысты 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Қайшымен жұмыс: 

Әр түрлі пішіндерді 

қиып үйрену. 

 Логикалық есептер 

шығаруға үйрету. 

Күз туралы өлеңдер 

жаттату. 



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы 

 
                                      Ересек тобы                                                                                   Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                           Әбдібек А.К  

Қазан  айы   I апта       

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Қайырлы таң, 

қайырлы күн!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Ойын: «Қуыршақты 

киіндір» 

Ойын: «Ненің жұбы 

болады?» 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз, бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Желдің бағытын 

бақылау. 

Еңбек: Бақшадағы 

жапырақтарды 

жинау. 

Қимылды ойын: «Аю 

апанда» 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 



 

 
 

 

 

 

 

Ойын: «Құлатып 

алмай апар» 

 «Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны  

 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

 балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

Әңгімелер: «Күз», 

«Алтын,жомарт күз» 

Жаңылтпаштар айту. 

 

 

Ойын: «Секір-

шапалақта» 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап» , «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Ойын: «Сөйлемді 

аяқта» 

 

Музыкалық ойындар: 

«Музыкалық 

балалар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Бала балабақшада» 

кеңес 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

«Ойлан тап және 

атап бер» 

(апта  тақырыбы 

бойынша жұмбақ 

айту) 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Ата-аналарға күн 

тәртібі туралы айту. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

«Сәлем-сөздің 

анасы» кеңес 

«Кім көмектеседі?» 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Қайшымен жұмыс: 

Балаларға қайшыны 

дұрыс ұстап қиюды 

үйрету. 

 

«Балапан» 

дәптерімен қол 

жаттықтыру жұмысы 

 

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің 

отбасым» 

«Қай зат неден 

жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 
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Қазан  айы   II апта 

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» «Денсаулық» 

«Таным» 

«Таным» «Қатынас» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

 Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз,бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Ойын: «Қуыршақта 

киіндір» 

 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Құстарды бақылау. 

 Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

Жапырақтарды 

бақылау 

Еңбек: Жапырақтар 

жинау. 

  Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 



 

 

 

 

 

 

 

 «Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 Нүктелі массаж 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 

Нүктелі массаж  . 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

 «Үш жолдас» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап», «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 «Менің үйім қайда?» 

Ойыны 

 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» 

 Әңгімелер: «Қыс», 

«Қыс айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

Ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

 Ойын: «Біздің 

денсаулығымызға не 

керек?» 

 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Тұмаудан 

сақтанайық » 

Санамақтар айтып 

үйренеміз 

 «Еріншектің аптасы» 

өлеңін оқу. 

Ойын: «Зоологиялық 

домино» 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

ертегісін оқу. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

 «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып, олардың 

қасиетін ата» 

«Түсі бойынша 

жина» ойыны 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

 Тіл дамыту дәптері 

бойынша сөздерді 

буынға бөліп 

белгілеу. 

 Математикадан 

дәптермен жұмыс. 

(математикалық 

есептер) 

«Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату» 

(дәптермен жұмыс) 

Ойын: «Кім көп сөз 

біледі?» 

 Салаға байланысты 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Қайшымен жұмыс: 

Әр түрлі пішіндерді 

қиып үйрену. 

 Логикалық есептер 

шығаруға үйрету. 

Күз туралы өлеңдер 

жаттату. 
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Қазан айы   III апта       

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Қайырлы таң, 

қайырлы күн!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Ойын: «Қуыршақты 

киіндір» 

Ойын: «Ненің жұбы 

болады?» 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз, бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

Желдің бағытын 

бақылау. 

Еңбек: Бақшадағы 

жапырақтарды 

жинау. 

Қимылды ойын: «Аю 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Ойын: «Тышқан 

Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 



 

 

 

 

 

 

шынығу шаралары. апанда» 

Ойын: «Құлатып 

алмай апар» 

лақтар» 

 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны  

дейін тез жүгір» 

 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

 балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

Әңгімелер: «Күз», 

«Алтын,жомарт күз» 

Жаңылтпаштар айту. 

 

 

Ойын: «Секір-

шапалақта» 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап» , «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Ойын: «Сөйлемді 

аяқта» 

 

Музыкалық ойындар: 

«Музыкалық 

балалар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Бала балабақшада» 

кеңес 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

«Ойлан тап және 

атап бер» 

(апта  тақырыбы 

бойынша жұмбақ 

айту) 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Ата-аналарға күн 

тәртібі туралы айту. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

«Сәлем-сөздің 

анасы» кеңес 

«Кім көмектеседі?» 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Қайшымен жұмыс: 

Балаларға қайшыны 

дұрыс ұстап қиюды 

үйрету. 

 

«Балапан» 

дәптерімен қол 

жаттықтыру жұмысы 

 

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің 

отбасым» 

«Қай зат неден 

жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 
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Қазан айы   IY апта   

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

 Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз,бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Ойын: «Қуыршақта 

киіндір» 

 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

 Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін 

бақылау. 

Еңбек: Жапырақтар 

жинау. 

 Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

Еңбек:  Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Ойын: «Күн мен 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: Учаскені 

жинау.     

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

 Жаңбырды бақылау. 

Еңбек: Аула 

жинаушыға 

көмектесу.  

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 



 

 

 

 

шынығу шаралары. лақтар» 

 

 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 Нүктелі массаж 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 

Нүктелі массаж  . 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

«Сипатта» ойыны 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап», «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 Үстел-үсті 

ойындары 

 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» 

 Әңгімелер: «Қыс», 

«Қыс айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

Ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

Күз мезгіліне 

байланысты 

тақпақтар жаттау, ән 

жаттау.   

 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Тұмаудан 

сақтанайық » 

Санамақтар айтып 

үйренеміз 

 «Әдемілік әліппесі»  

балаларға тазалық 

туралы айту. 

Ойын: «Зоологиялық 

домино» 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

ертегісін оқу. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

 «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып, олардың 

қасиетін ата» 

«Түсі бойынша 

жина» ойыны 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

 Тіл дамыту дәптері 

бойынша сөздерді 

буынға бөліп 

белгілеу. 

 Математикадан 

дәптермен жұмыс. 

(математикалық 

есептер) 

«Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату» 

(дәптермен жұмыс) 

Ойын: «Кім көп сөз 

біледі?» 

 Салаға байланысты 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Қайшымен жұмыс: 

Әр түрлі пішіндерді 

қиып үйрену. 

 Логикалық есептер 

шығаруға үйрету. 

Күз туралы өлеңдер 

жаттату. 
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Қараша айы   I апта       

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Қайырлы таң, 

қайырлы күн!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Ойын: «Қуыршақты 

киіндір» 

Ойын: «Ненің жұбы 

болады?» 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз, бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

           «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

Желдің бағытын 

бақылау. 

Еңбек: Бақшадағы 

жапырақтарды 

жинау. 

Қимылды ойын: «Аю 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Ойын: «Тышқан 

Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 



 

 

 

 

 

шынығу шаралары. апанда» 

Ойын: «Құлатып 

алмай апар» 

лақтар» 

 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны  

дейін тез жүгір» 

 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

 балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

Әңгімелер: «Күз», 

«Алтын,жомарт күз» 

Жаңылтпаштар айту. 

 

 

Ойын: «Секір-

шапалақта» 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап» , «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Ойын: «Сөйлемді 

аяқта» 

 

Музыкалық ойындар: 

«Музыкалық 

балалар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Бала балабақшада» 

кеңес 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

«Ойлан тап және 

атап бер» 

(апта  тақырыбы 

бойынша жұмбақ 

айту) 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Ата-аналарға күн 

тәртібі туралы айту. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

«Сәлем-сөздің 

анасы» кеңес 

«Кім көмектеседі?» 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Қайшымен жұмыс: 

Балаларға қайшыны 

дұрыс ұстап қиюды 

үйрету. 

 

«Балапан» 

дәптерімен қол 

жаттықтыру жұмысы 

 

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің 

отбасым» 

«Қай зат неден 

жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 
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Қараша айы   II апта 

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

 Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз,бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Ойын: «Қуыршақта 

киіндір» 

 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Құстарды бақылау. 

 Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Жапырақтарды 

бақылау 

Еңбек: Жапырақтар 

жинау. 

  Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 



 

 

 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

 

 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 Нүктелі массаж 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 

Нүктелі массаж  . 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

 «Үш жолдас» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап», «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 «Менің үйім қайда?» 

Ойыны 

 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» 

 Әңгімелер: «Қыс», 

«Қыс айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

Ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

 Ойын: «Біздің 

денсаулығымызға не 

керек?» 

 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Тұмаудан 

сақтанайық » 

Санамақтар айтып 

үйренеміз 

 «Еріншектің аптасы» 

өлеңін оқу. 

Ойын: «Зоологиялық 

домино» 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

ертегісін оқу. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

 «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып, олардың 

қасиетін ата» 

«Түсі бойынша 

жина» ойыны 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

 Тіл дамыту дәптері 

бойынша сөздерді 

буынға бөліп 

белгілеу. 

 Математикадан 

дәптермен жұмыс. 

(математикалық 

есептер) 

«Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату» 

(дәптермен жұмыс) 

Ойын: «Кім көп сөз 

біледі?» 

 Салаға байланысты 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Қайшымен жұмыс: 

Әр түрлі пішіндерді 

қиып үйрену. 

 Логикалық есептер 

шығаруға үйрету. 

Күз туралы өлеңдер 

жаттату. 
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Қараша айы   III апта       

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Қайырлы таң, 

қайырлы күн!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Ойын: «Қуыршақты 

киіндір» 

Ойын: «Ненің жұбы 

болады?» 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз, бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Желдің бағытын 

бақылау. 

Еңбек: Бақшадағы 

жапырақтарды 

жинау. 

Қимылды ойын: «Аю 

апанда» 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 



 

 

 

 

 

 

Ойын: «Құлатып 

алмай апар» 

 «Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны  

 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

 балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

Әңгімелер: «Күз», 

«Алтын,жомарт күз» 

Жаңылтпаштар айту. 

 

 

Ойын: «Секір-

шапалақта» 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап» , «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Ойын: «Сөйлемді 

аяқта» 

 

Музыкалық ойындар: 

«Музыкалық 

балалар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Бала балабақшада» 

кеңес 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

«Ойлан тап және 

атап бер» 

(апта  тақырыбы 

бойынша жұмбақ 

айту) 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Ата-аналарға күн 

тәртібі туралы айту. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

«Сәлем-сөздің 

анасы» кеңес 

«Кім көмектеседі?» 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Қайшымен жұмыс: 

Балаларға қайшыны 

дұрыс ұстап қиюды 

үйрету. 

 

«Балапан» 

дәптерімен қол 

жаттықтыру жұмысы 

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің 

отбасым» 

«Қай зат неден 

жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 
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Қараша айы   IY апта   

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

 Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз,бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Ойын: «Қуыршақта 

киіндір» 

 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

 Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін 

бақылау. 

Еңбек: Жапырақтар 

жинау. 

 Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

Еңбек:  Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Ойын: «Күн мен 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: Учаскені 

жинау.     

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

 Жаңбырды бақылау. 

Еңбек: Аула 

жинаушыға 

көмектесу.  

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 



 

 

 

шынығу шаралары. лақтар» 

 

 

 

жаңбыр» 

 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 Нүктелі массаж 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 

Нүктелі массаж  . 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

«Сипатта» ойыны 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап», «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 Үстел-үсті 

ойындары 

 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» 

 Әңгімелер: «Қыс», 

«Қыс айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

Ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

Күз мезгіліне 

байланысты 

тақпақтар жаттау, ән 

жаттау.   

 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Тұмаудан 

сақтанайық » 

Санамақтар айтып 

үйренеміз 

 «Әдемілік әліппесі»  

балаларға тазалық 

туралы айту. 

Ойын: «Зоологиялық 

домино» 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

ертегісін оқу. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

 «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып, олардың 

қасиетін ата» 

«Түсі бойынша 

жина» ойыны 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

 Тіл дамыту дәптері 

бойынша сөздерді 

буынға бөліп 

белгілеу. 

 Математикадан 

дәптермен жұмыс. 

(математикалық 

есептер) 

«Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату» 

(дәптермен жұмыс) 

Ойын: «Кім көп сөз 

біледі?» 

 Салаға байланысты 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Қайшымен жұмыс: 

Әр түрлі пішіндерді 

қиып үйрену. 

 Логикалық есептер 

шығаруға үйрету. 

Күз туралы өлеңдер 

жаттату. 
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Желтоқсан айы   I апта 

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Қайырлы таң, 

қайырлы күн!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Ойын: «Қуыршақты 

киіндір» 

Ойын: «Ненің жұбы 

болады?» 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз, бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

Желдің бағытын 

бақылау. 

Еңбек: Бақшадағы 

жапырақтарды 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

Ауа-райын бақылау. 

Еңбек:  Ауланы 

тазалау. 

Ойын: «Күн мен 

 Қарды жаууын 

бақылау. 

Еңбек: Жауған қарды 

тазалау  



 

 

 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

жинау. 

Қимылды ойын: «Аю 

апанда» 

Ойын: «Құлатып 

алмай апар» 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

 

жинауға көмектесу. 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны  

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

 балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

Әңгімелер: «Күз», 

«Алтын,жомарт күз» 

Жаңылтпаштар айту. 

 

 

Ойын: «Секір-

шапалақта» 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап» , «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Ойын: «Сөйлемді 

аяқта» 

 

Музыкалық ойындар: 

«Музыкалық 

балалар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Бала балабақшада» 

кеңес 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

«Ойлан тап және 

атап бер» 

(апта  тақырыбы 

бойынша жұмбақ 

айту) 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Ата-аналарға күн 

тәртібі туралы айту. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

«Сәлем-сөздің 

анасы» кеңес 

«Кім көмектеседі?» 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Қайшымен жұмыс: 

Балаларға қайшыны 

дұрыс ұстап қиюды 

үйрету. 

 

«Балапан» 

дәптерімен қол 

жаттықтыру жұмысы 

 

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің 

отбасым» 

«Қай зат неден 

жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 
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.Желтоқсан айы   II апта 

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

 Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз,бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Ойын: «Қуыршақта 

киіндір» 

 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

Құстарды бақылау. 

 Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

Жапырақтарды 

бақылау 

Еңбек: Жапырақтар 

жинау. 

  Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 



 

 

 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

мысық» 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

 

 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

 

жинауға көмектесу. 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны 

тышқан» 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 Нүктелі массаж 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 

Нүктелі массаж  . 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

 «Үш жолдас» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап», «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 «Менің үйім қайда?» 

Ойыны 

 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» 

 Әңгімелер: «Қыс», 

«Қыс айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

Ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

 Ойын: «Біздің 

денсаулығымызға не 

керек?» 

 

«Күз» өлеңін жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Тұмаудан 

сақтанайық » 

Санамақтар айтып 

үйренеміз 

 «Еріншектің аптасы» 

өлеңін оқу. 

Ойын: «Зоологиялық 

домино» 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

ертегісін оқу. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

 «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып, олардың 

қасиетін ата» 

«Түсі бойынша 

жина» ойыны 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

 Тіл дамыту дәптері 

бойынша сөздерді 

буынға бөліп 

белгілеу. 

 Математикадан 

дәптермен жұмыс. 

(математикалық 

есептер) 

«Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату» 

(дәптермен жұмыс) 

Ойын: «Кім көп сөз 

біледі?» 

 Салаға байланысты 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Қайшымен жұмыс: 

Әр түрлі пішіндерді 

қиып үйрену. 

 Логикалық есептер 

шығаруға үйрету. 

Күз туралы өлеңдер 

жаттату. 
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Желтоқсан айы   III апта       

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Қайырлы таң, 

қайырлы күн!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Ойын: «Қуыршақты 

киіндір» 

Ойын: «Ненің жұбы 

болады?» 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Музыкалық ойын: 

«Қызыл, сары, 

жасыл..» 

Күз, бағдаршам, жаяу 

жүргінші туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрену. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Ойыншықты тап» 

ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Желдің бағытын 

бақылау. 

Еңбек: Бақшадағы 

жапырақтарды 

жинау. 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Құстар мен 

мысық» 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 



 

 

 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Қимылды ойын: «Аю 

апанда» 

Ойын: «Құлатып 

алмай апар» 

Ойын: «Қағып алып 

лақтар» 

 

Ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

«Лақтырам, ұстап ал» 

ойыны  

Ойын: «Жалауға 

дейін тез жүгір» 

 

«Допқа дейін жеткіз» 

ойыны 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

Қолға салқын су құю. 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

орындау. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

«Ормандағы жел» 

 балалар бір-біріне  

«ш-ш-ш» дыбысын 

айтады. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

Әңгімелер: «Күз», 

«Алтын,жомарт күз» 

Жаңылтпаштар айту. 

 

 

Ойын: «Секір-

шапалақта» 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап» , «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Ойын: «Сөйлемді 

аяқта» 

 

Музыкалық ойындар: 

«Музыкалық 

балалар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

 

Ата-аналарға кеңес. 

«Бала балабақшада» 

кеңес 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

«Ойлан тап және 

атап бер» 

(апта  тақырыбы 

бойынша жұмбақ 

айту) 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Ата-аналарға күн 

тәртібі туралы айту. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

«Сәлем-сөздің 

анасы» кеңес 

«Кім көмектеседі?» 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

Қайшымен жұмыс: 

Балаларға қайшыны 

дұрыс ұстап қиюды 

үйрету. 

 

«Балапан» 

дәптерімен қол 

жаттықтыру жұмысы 

 

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің 

отбасым» 

«Қай зат неден 

жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 
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 Желтоқсан айы   IY апта 

Күн тәртібі және 

оның қысқаша 

мазмұны 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер. Ойындар. 

Ертеңгілік 

гимнастика. 

Гигиеналық шаралар. 

Топ бойынша: 

біріккен қызықты, 

ұзақ мерзімді іс-

шаралар жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз біргеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу. 

Дастархан мәзірін 

дайындау. 

 Ойын: «Белсенділік 

жаттығулары» 

«Сипатта» ойыны. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсіз бе, жаңа 

күн!» 

Ертеңгілік жаттығу 

 Қыс мезгілі туралы 

өлең, тақпақтар 

үйрету. 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз!» 

Ертеңгілік жаттығу 

Ойын: «Қуыршақта 

киіндір» 

 

«Қайда не өседі?» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлем, сәлем, туған 

жер» 

Ертеңгілік жаттығу 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» ойыны 

«Өз үйіңді тап» 

ойыны 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Біз өсеміз» 

Ертеңгілік жаттығу 

Табиғат бұрышында 

еңбек: балыққа жем 

беру, гүлдерді күту. 

Ойын: «Сиқырлы 

қалта» 

 

«Ойнай отырып 

оқимыз» 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

«Табиғатпен бірге!» 

Серуенге дайындық. 

Серуен: табиғатпен 

танысу, ойын, еңбек, 

серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

 Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін 

бақылау. 

Еңбек: «Аққала» 

жасау  

Ойын: «Құстар мен 

 Қардың жауғанын 

бақылау. 

Еңбек:  Қар тазалау. 

Ойын: «Қар атысу» 

  Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Гүлдердің 

тұқымын жинау. 

Ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Ойын: «Жалауға 

 Қар тазалаушының 

еңбегін бақылау. 

Еңбек: Ауланы 

қардан тазалау.  

Ойын: «Ақтерек-

көксерек» 

Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 



 

 

 

 

 

 

шынығу шаралары. мысық» дейін тез жүгір»  «Қар атысу» 

«Оянамыз, сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну. 

Сергіту 

гимнастикасы. 

Шынығу шаралары. 

Бесін ас. 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 Нүктелі массаж 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

Қолға салқын су құю. 

 

Нүктелі массаж  . 

Беті-қолын, мойнын 

салқын сумен жуу. 

Ұйқы ашар 

жаттығуларын 

орындау. 

«Алақай, ойын! » 

Творчестволық 

сюжетті-рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары.  

 «Үш жолдас» 

ертегісін оқу. 

 

Ойын: «Өз түсіңді 

тап», «Сөйлемді 

жалғастыр» 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 «Менің үйім қайда?» 

Ойыны 

 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла», «Сипатта» 

 Әңгімелер: «Қыс», 

«Қыс айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

Ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

 Ойын: «Біздің 

денсаулығымызға не 

керек?» 

 

«Қыс» өлеңін жаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

«Қош бол, 

балабақша!» ата-

аналармен 

балалармен қарым-

қатынас. Өз бетімен 

ойнау. 

Ата-аналарға кеңес. 

«Тұмаудан 

сақтанайық » 

Санамақтар айтып 

үйренеміз 

 «Еріншектің аптасы» 

өлеңін оқу. 

Ойын: «Зоологиялық 

домино» 

 «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?» 

ертегісін оқу. 

«Көкөністер» туралы 

өлеңдер жаттау. 

«Дәрумендердің 

пайдасы» кеңес. 

 «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып, олардың 

қасиетін ата» 

«Түсі бойынша 

жина» ойыны 

Балалармен  жеке 

жұмыс 

 Тіл дамыту дәптері 

бойынша сөздерді 

буынға бөліп 

белгілеу. 

 Математикадан 

дәптермен жұмыс. 

(математикалық 

есептер) 

«Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату» 

(дәптермен жұмыс) 

Ойын: «Кім көп сөз 

біледі?» 

 Салаға байланысты 

мақал-мәтелдер 

жаттау. 

Қайшымен жұмыс: 

Әр түрлі пішіндерді 

қиып үйрену. 

 Логикалық есептер 

шығаруға үйрету. 

Қыс туралы өлеңдер 

жаттату. 
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Қаңтар айы      I апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

 

 

 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңг

ілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып 

оқимыз».  

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 



 

 

 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен 

ойнау. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын алаңында 

жұмыс.  

Көңілді аққалалар 

жасау. 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

«Көңілді сырғанақ» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет», 

«Көңілді сырғанақ». 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек», «Қар 

атысу» 

 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды 

ойындар:  

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап, өз-

өздеріне қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар: 

«Аспазшы», «Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 

Стол үсті ойындарын 

ойнату.Сюжетті-

рольді ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

 

«Қош бол,балабақша.» 

Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас. 

Өз бетінмен ойнау 

Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Өзбетінше 

әрекеттері. «Жолда 

жүру ережесін 

білеміз бе?»- 

тақырыбына суреттер 

салғызу 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас  

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 
                                  Ересек  тобы                                                                                                                            Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                            Әбдібек А.К 

Қаңтар айы    II апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 
«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілі

к гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

 

Таңертеңгілік шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек 

тапсырмалары:табиға

т бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:даста

рхан мәзірін 

даярлауға көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

 Таңертеңгілік 

шеңбер. «Біз 

өсеміз!» 

Ойын жаттығулары: 

«Тісімізді 

тазалаймыз», 

«Қане,гараж 

құрастырамыз 

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын алаңында 

жұмыс. Көңілді 

аққалалар жасау. 

 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

«Көңілді сырғанақ» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет», 

«Көңілді сырғанақ». 

 Желге бақылау 

жасау. 

Еңбек: Қардан 

мүсіндер жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек», 

«Қар атысу» 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды 

ойындар:  

«Кім шапшаң».  



 

 

 

 

 

 

 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау.  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

 

 

 

 Спорттық сауықтыру: 

«Біздің көңілді 

добымыз» 

«Қауырсынды үрле» 

 «Танып,ата» 

 «Даусынан танып ал» 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

Жабайы аңдар туралы 

ертегілер оқу. 

Балалардан ертегіні 

кейін мазмұнын 

айтуға үйрету.  

Стол үсті ойындарын 

ойнату. 

Лего,пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз 

бетінмен ойнау. 

 

 

 

 

Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-

қатынас: ағылшын 

апталығына дайындау. 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас: 

ағылшын апталығы 

қарсаңында ғажайып 

байпақ – сайысына 

қатысуға атсалысу 

Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 
                                   Ересек  тобы                                                                                                                            Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                             Әбдібек А.К 

Қаңтар айы III апта 
 

Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру  

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ерте

ңгілік 

гимнастика.Гигиеналы

қ шаралар.Топ 

бойынша біріккен 

қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер   

«Сәлеметсізбе,  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып 

оқимыз». Кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті. 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық 

сюжетті рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын алаңында 

жұмыс.  

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет»,  

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек»,  

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды 



 
 
 

 

 

 

 

 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас. Өзбетімен 

ойнау. 

Көңілді аққалалар 

жасау. 

«Көңілді сырғанақ» «Көңілді сырғанақ». «Қар атысу» 

 

ойындар:  

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығ

у шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-

өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық 

сюжетті рөлді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: «Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 

Стол үсті ойындарын 

ойн«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

«Қош бол,балабақша.» 

Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз 

бетінмен ойнау. 

Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-

қатынас  

Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 
                                   Ересек  тобы                                                                                                                    Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                     Әбдібек А.К 

Қаңтар айы IY апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 
«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет», 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек»,  

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  



 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

Көңілді аққалалар 

жасау. 

«Көңілді сырғанақ» «Көңілді сырғанақ». Қар атысу» 

 

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін 

жинап,өз-өздеріне 

қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 Стол үсті ойындарын 

ойын: «Аспазшы», 

«Дәрігер».  

Өзбетінше әрекеттері.  

Бояма кітапшаларымен 

жұмыс. жасату.  

Лего, пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»         

Сюжетті -рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар.  

 

 

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетімен 

ойнау. 

 

 

 

 

 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас: 

ойын алаңында 

қардан мүсіндер 

жасауға 

ұйымдастыру 

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер салу,кітаптар 

қарау. 

Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас: 

«Қыс қызығы»атты 

акцияға қатынасу  

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                            Ересек  тобы                                                                                                                               Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                         Әбдібек А.К 

Ақпан айы      I апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

 

 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңг

ілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып 

оқимыз». Кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті. 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 



 

 

 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен 

ойнау. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын алаңында 

жұмыс.  

Көңілді аққалалар 

жасау. 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

«Көңілді сырғанақ» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет», 

«Көңілді сырғанақ». 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек», «Қар 

атысу» 

 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды 

ойындар:  

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап, өз-

өздеріне қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 

 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар: 

«Аспазшы», «Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 

Стол үсті ойындарын 

ойнату.Сюжетті-

рольді ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

 

«Қош бол,балабақша.» 

Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас. 

Өз бетінмен ойнау. 

Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Өзбетінше 

әрекеттері. «Жолда 

жүру ережесін 

білеміз бе?»- 

тақырыбына суреттер 

салғызу 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас  

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                               Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                 Әбдібек А.К 

Ақпан айы    II апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 
Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 
«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілі

к гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастар

хан мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

 Таңертеңгілік 

шеңбер. «Біз 

өсеміз!» 

Ойын 

жаттығулары: 

«Тісімізді 

тазалаймыз», 

«Қане,гараж 

құрастырамыз» 

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын алаңында 

жұмыс.  

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет», 

 Желге бақылау 

жасау. 

Еңбек: Қардан 

мүсіндер жасау. 

Қимылды ойындар: 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды 



 

 

 

 

 

 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

Көңілді аққалалар 

жасау. 

 

«Көңілді сырғанақ» «Көңілді сырғанақ». «Ақсерек,көксерек», 

«Қар атысу» 

 

ойындар:  

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту 

жатығулары. Өз-

өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

 Спорттық сауықтыру: 

«Біздің көңілді 

добымыз» 

«Қауырсынды үрле» 

 «Танып,ата» 

 «Даусынан танып ал» 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

Жабайы аңдар туралы 

ертегілер оқу. 

Балалардан ертегіні 

кейін мазмұнын 

айтуға үйрету.  

Стол үсті ойындарын 

ойнату. 

Лего,пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: «Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз 

бетінмен ойнау. 

 

 

 

 

 

Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-

қатынас: ағылшын 

апталығына дайындау. 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен қарым-

қатынас: ағылшын 

апталығы қарсаңында 

ғажайып байпақ – 

сайысына қатысуға 

атсалысу 

Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                       Ересек  тобы                                                                                                                            Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                                  Әбдібек А.К 

Ақпан айы III апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру  

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ерте

ңгілік 

гимнастика.Гигиеналы

қ шаралар.Топ 

бойынша біріккен 

қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер   

«Сәлеметсізбе,  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып 

оқимыз». Кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті. 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық 

сюжетті рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын алаңында 

жұмыс.  

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет»,  

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек»,  

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды 



 
 
 

 

 

 

 

Гигиеналық және 

шынығу шаралары. 

Кешкі ас. Өзбетімен 

ойнау. 

 

 

Көңілді аққалалар 

жасау. 

«Көңілді сырғанақ» «Көңілді сырғанақ». «Қар атысу» 

 

ойындар:  

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығ

у шаралары.Бесін ас. 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-

өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық 

сюжетті рөлді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: «Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

Стол үсті ойындарын 

ойнау «Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

«Қош бол,балабақша.» 

Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз 

бетінмен ойнау. 

Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-

қатынас  

Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                       Ересек  тобы                                                                                                                 Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                       Әбдібек А.К 

Ақпан айы IY апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 
«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 



 

 

 

 

 

 

 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

алаңында жұмыс.  

Көңілді аққалалар 

жасау. 

шапшаң?» 

«Көңілді сырғанақ» 

«Мені қуып жет», 

«Көңілді сырғанақ». 

«Ақсерек,көксерек»,  

Қар атысу» 

 

3.Қимылды ойындар:  

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін 

жинап,өз-өздеріне 

қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 Стол үсті ойындарын 

ойын: «Аспазшы», 

«Дәрігер».  

Өзбетінше әрекеттері.  

Бояма кітапшаларымен 

жұмыс. жасату.  

Лего, пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»         

Сюжетті -рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар.  

 

 

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

 

 

 

 

 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас: 

ойын алаңында 

қардан мүсіндер 

жасауға 

ұйымдастыру 

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер салу,кітаптар 

қарау. 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас: 

«Қыс қызығы»атты 

акцияға қатынасу  

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 
                                    Ересек  тобы                                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Наурыз айы  I апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

Көңілді аққалалар 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

«Көңілді сырғанақ» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет», 

«Көңілді сырғанақ». 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек», «Қар 

атысу» 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  

«Кім шапшаң».  



 

 

 

 

 

 

 

 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

жасау.  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап, 

өз-өздеріне қызмет 

жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 

Стол үсті ойындарын 

ойнату.Сюжетті-

рольді ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

 

Балалармен жеке жұмыстар 

 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас: Ұя 

жасап, құстарды 

қарсы алу. 

Балаларға сауат ашу 

бойынша дұрыс 

бағыт беру 

Өзбетінше әрекеттері. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?»- 

тақырыбына суреттер 

салғызу 

 

Балаларға логикалық 

есептерді шешкізіп 

үйрету. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер салу,кітаптар 

қарау. 

 

 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас  

8-наурыз мерекесіне 

дайындық  

Балалардың тәртібі 

туралы сөйлесу 

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  

 

Балаларға сауат ашу 

бойынша ұқыпты 

жазғызып үйрету 



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 
                                    Ересек  тобы                                                                                                                  Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                    Әбдібек А.К 

Наурыз айы    II апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 
«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгіл

ік гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек 

тапсырмалары:табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен құстарға 

қамқорлық жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастарха

н мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

 Таңертеңгілік 

шеңбер. «Біз 

өсеміз!» 

Ойын 

жаттығулары: 

«Тісімізді 

тазалаймыз», 

«Қане,гараж 

құрастырамыз» 

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Секіргіштер мен 

секіру»  

Еңбек:Ойын алаңында 

жұмыс. 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек:  

Қардан сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  

«Мені қуып жет», 

«Көңілді доптар». 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар:  

«Ақсерек,көксерек»,  

«Торғайлар мен 

мысық» 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды 

ойындар:  

«Кім шапшаң».  



 

 

 

 

 

 

Өзбетімен ойнау. 

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту 

жатығулары. Өз-

өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

 

 Спорттық сауықтыру: 

«Біздің көңілді 

добымыз» 

«Қауырсынды үрле» 

 «Танып,ата» 

 «Даусынан танып ал» 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

Жабайы аңдар туралы 

ертегілер оқу. 

Балалардан ертегіні 

кейін мазмұнын 

айтуға үйрету.  

Стол үсті ойындарын 

ойнату. 

Лего,пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: «Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

«Қош бол,балабақша.» 

Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз 

бетінмен ойнау. 

 

Ата анамен жеке 

жұмыстар 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен қарым-

қатынас: Наурыз 

мерекесі 

 қарсаңында 

дайындау. 

Балаларға  математка 

бойынша санау, кері 

санау  ұғымдарын 

қайталату 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

Балаларға сауат ашу 

бойынша әріптерді 

ұқыпты жазуға 

үйрету. 

 . Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен қарым-

қатынас: қазақ тілі 

апталығына қатынасу 

Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Наурыз  айы III апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет». 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек». 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

Құстарға ұя  жасау.   «Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін 

жинап,өз-өздеріне 

қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 

Стол үсті ойындарын 

ойн«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар.  

 

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас. 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас  

 

 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                          Ересек  тобы                                                                                                        Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Наурыз  айы IY апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 
«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Кім 

шапшаң?» 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Ойын алаңын 

тазалау. 

Ойын: «Кім 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 



 

 
 
 
 
 
 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

«Ақсерек, көк 

серек» 

шапшаң?» 

«Көңілді  көбелектер» 

«Мені қуып жет». «Ақсерек,көксерек», 

«Қуып жет» 

 

3.Қимылды ойындар:  

 

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін 

жинап,өз-өздеріне 

қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 

Стол үсті ойындарын 

ойн«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар.  

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

 

 

 

 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас: 

ойын алаңында 

қардан мүсіндер 

жасауға 

ұйымдастыру 

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

 

 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер салу,кітаптар 

қарау. 

 

 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас: 

«Құстарды қарсы 

аламыз!»атты акцияға 

қатынасу  

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 
                                    Ересек  тобы                                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Сәуір айы  I апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 
«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

 

 

 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

 . 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Сырғанақ» 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет», 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек», «Қар 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

Көңілді аққалалар 

жасау. 

«Көңілді сырғанақ» «Көңілді сырғанақ». атысу» 

 

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап, 

өз-өздеріне қызмет 

жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 

 

Стол үсті ойындарын 

ойнату.Сюжетті-

рольді ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

 

 

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

 

 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас: Ұя 

жасап, құстарды 

қарсы алу. 

Өзбетінше әрекеттері. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?»- 

тақырыбына суреттер 

салғызу 

 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер салу,кітаптар 

қарау. 

 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас  

8-наурыз мерекесіне 

дайындық 

 

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  

 

 



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Сәуір айы    II апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 
«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгіл

ік гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек 

тапсырмалары:табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен құстарға 

қамқорлық жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастарха

н мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

 Таңертеңгілік 

шеңбер. «Біз 

өсеміз!» 

Ойын 

жаттығулары: 

«Тісімізді 

тазалаймыз», 

«Қане,гараж 

құрастырамыз» 

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және 

дидактикалық ойын. 

Серуеннен оралу. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Секіргіштер мен 

секіру»  

Еңбек:Ойын алаңында 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек:  

Қардан сырғанақ жасау. 

Ойын: «Кім шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  

 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар:  

 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас. 

Өзбетімен ойнау. 

жұмыс. «Мені қуып жет», 

«Көңілді доптар». 

«Ақсерек,көксерек»,  

«Торғайлар мен 

мысық» 

3.Қимылды 

ойындар:  

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту 

жатығулары. Өз-

өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

 Спорттық сауықтыру: 

«Біздің көңілді 

добымыз» 

«Қауырсынды үрле» 

 «Танып,ата» 

 «Даусынан танып ал» 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

Жабайы аңдар туралы 

ертегілер оқу. 

Балалардан ертегіні 

кейін мазмұнын 

айтуға үйрету.  

Стол үсті ойындарын 

ойнату. 

Лего,пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: «Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

«Қош бол,балабақша.» 

Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз 

бетінмен ойнау. 

 

Ата анамен жеке 

жұмыстар 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен қарым-

қатынас: Наурыз 

мерекесі 

 қарсаңында 

дайындау. 

 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 

 

 

 

 . Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен қарым-

қатынас: қазақ тілі 

апталығына қатынасу 

Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Сәуір айы III апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Сырғанақ» 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 



 
 
 

 

 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

Құстарға ұя  жасау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет». 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек». 

 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін 

жинап,өз-өздеріне 

қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

 

Стол үсті ойындарын 

ойн«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар.  

 

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

 

Балалармен жеке жұмыстар 

 

 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас. 

 

 логикалық есептер 

беріп ойлау 

қабілетін дамыту. 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

 

сауат ашу бойынша 

әдемі ұқыпты жазуға 

үйрету 

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас  

 

 

 жаңылтпаштар үйрету 

арқылы тіліндегі дұрыс 

айтылмайтын әріптерді 

қайталату 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                      Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                          Әбдібек А.К 

Сәуір  айы IY апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Кім 

шапшаң?» 

Еңбек:Ойын 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Ойын алаңын 

тазалау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет». 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек», 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

алаңында жұмыс.  

«Ақсерек, көк 

серек» 

«Көңілді  көбелектер» «Қуып жет» 

 

 

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін 

жинап,өз-өздеріне 

қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

Стол үсті ойындарын 

ойн«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар.  

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас. 

 Бояу кітапшаларымен 

жұмыс. 

Әңгімелер: «Мен 

тәртіпті баламын» 

«Жапырағына қарап 

ажырат» ойыны 

Әңгіме: «Менің отбасым» 

«Қай зат неден жасалған?» 

«Менің сүйікті 

ойыншығым»өз 

бетінше әңгіме. 

«Өз орныңды тап» 

ойыны 



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                            Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Мамыр   айы  I апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 «Қатынас» 

 Тіл дамыту 

«Шығармашылық» 

 Ғажайып сурет 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

  Көркем әдебиет 

«Таным» 

«Тәрбие-тал бесігі» 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру   

 «Шығармашылық» 

 Мүсіндеу 

Музыка 

 «Таным» 

 ҚМҰҚ 

  «Таным» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Құрастыру 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Шығармашылық» 

 Сурет 

  

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

 Бақбақты бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Ақ сүйек» 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

Көңілді аққалалар 

жасау. 

 Көктеректі бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын: «Ұшақтар» 

«Көңілді сырғанақ» 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Табан мен шортан». 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Аюдың апаны» 

 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  

«Бос орын».  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап, 

өз-өздеріне қызмет 

жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау. Төсектерін 

жинау, киіну, жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

 Спорттық 

сауықтыру: «Біздің 

көңілді добымыз» 

«Қауырсынды үрле» 

 «Танып,ата» 

 «Даусынан танып 

ал» 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

Жабайы аңдар туралы 

ертегілер оқу. 

Балалардан ертегіні 

кейін мазмұнын 

айтуға үйрету.  

Стол үсті ойындарын 

ойнату. 

Лего,пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар: 

«Аспазшы», «Дәрігер». 

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма кітапшаларымен 

жұмыс. 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

 

Балалармен жеке жұмыстар 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.       

Өзбетінше әрекеттері. 

Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері. 

Суреттер салу, 

кітаптар қарау. 

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.       

Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Мамыр айы    II апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» 

  «Таным» 

«Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Денсаулық» 

«Шығармашылық» 

«Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Денсаулық» 

«Қатынас» 

«Таным» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгіл

ік гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

Таңертеңгілік шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар айтуға 

жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек 

тапсырмалары:табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен құстарға 

қамқорлық жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастарха

н мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

 Таңертеңгілік 

шеңбер. «Біз 

өсеміз!» 

Ойын 

жаттығулары: 

«Тісімізді 

тазалаймыз», 

«Қане,гараж 

құрастырамыз» 

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

Экология негіздері 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және 

дидактикалық ойын. 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды ойын: 

«Секіргіштер мен 

секіру»  

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек:  

Қардан сырғанақ жасау. 

Ойын: «Құстар мен 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар:  

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 



 

 

 

 

 

 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас. 

Өзбетімен ойнау. 

Еңбек:Ойын алаңында 

жұмыс. 

мысық» 3.Қимылды ойындар:  

«Ұшақтар» 

«Бәйге», «Қасқыр орда 

жүр»  

 

3.Қимылды 

ойындар:  

«Сызық бойымен 

лақтыр».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту 

жатығулары. Өз-

өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

 Спорттық сауықтыру: 

«Біздің көңілді 

добымыз» 

«Қауырсынды үрле» 

 «Танып,ата» 

 «Даусынан танып ал» 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

Жабайы аңдар туралы 

ертегілер оқу. 

Балалардан ертегіні 

кейін мазмұнын 

айтуға үйрету.  

Стол үсті ойындарын 

ойнату. 

Лего,пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: «Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», 

«Дауысынан танып 

ал», Сыңарын тап 

дидактикалық 

ойындар.  

«Қош бол,балабақша.» 

Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз 

бетінмен ойнау. 

Ата анамен жеке 

жұмыстар 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен қарым-

қатынас: ойын 

алаңында қардан 

мүсіндер жасауға 

ұйымдастыру 

 

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

 

  

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер 

салу,кітаптар қарау. 

 

  

 . Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен қарым-

қатынас: 

«Құстарды қарсы 

аламыз!»атты акцияға 

қатынасу  

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Мамыр  айы III апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

 «Әлеуметтік орта» 

«Әлеуметтік орта» «Қатынас» 

«Әлеуметтік орта» 

 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар: «Таза 

қолдар». Ойын 

жаттығулар.  

Жұмбақтар шешу, 

жаңылтпаштар 

айтуға жаттықтыру 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау,күту. 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

Ойын жаттығулар:  

«Су,су...» 

Ойын: «Түрлі-түсті 

сақиналар» 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

Ойын жаттығулары: 

«Үлкен және кіші» 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

«Мөлдір су, мөлдір 

суға қолыңды жу».  

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 «Қатынас» 

 Тіл дамыту 

«Шығармашылық» 

 Ғажайып сурет 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

  Экология 

«Таным» 

«Тәрбие-тал бесігі» 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

Музыка 

 «Таным» 

 ҚМҰҚ 

  «Таным» 

Экология 

Құрастыру 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

  

«Қатынас» 

 Көркем әдебиет 

«Шығармашылық» 

 Сурет 

  

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

ойын: «Тышқан 

аулаушы» 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

  

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Қардан 

сырғанақ жасау. 

Ойын:  «Көкпар» 

 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет». 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек». 

 

1.Ағаштарды 

бақылау. 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  

«Жұбыңды тап».  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін 

жинап,өз-өздеріне 

қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет 

жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

 «Үш жолдас» 

ертегісін оқу. 

Сюжетті-рольді 

ойын: «Шаштараз» 

 

 «Менің үйім қайда?» 

ойыны. 

«Ұзын және қысқа» 

Мақсаты: Ұзын және 

қысқа сөздерді 

ажырата алуды 

жаттықтыру.( Бір-

бірімен салыстыру 

арқылы) 

 

 Әңгімелер: «Көктем», 

«Көктем айларына 

байланысты 

жұмбақтар» 

«Не артық?» 

Мақсаты: балалардың 

Қазақстанның 

табиғаты және 

жануарлар әлемі 

туралы білімдерін 

бекіту. 

 Ойын: «Біздің 

денсаулығымызға не 

керек?» 

«Зейінді бол»  

Мақсаты: Күрделі 

геометриялық суреттен 

үшбұрышты, 

төртбұрышты, шеңберді 

көрсете білу. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз 

ойлайды?» 

Ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

 

Балалармен жеке жұмыстар 

 

 

 Антоним –синоним 

сөздерді атау. 

 Бояу кітапшаларын 

дұрыс бояу. 

 Қайшымен әртүрлі 

геометриялық 

пішіндерді қиып алу. 

 Жекеше көпше сөздер: 

«Сөз ойла, тез ойла» 

 «Жаңылтпаш айтам 

жаңылмай» 



Тәрбиешілер мен балалар өмірін ұйымдастыру циклограммасы. 

 
                                    Ересек  тобы                                                                                                              Тәрбиешілер: Оралбай С 

                                                                                                                                                                                                Әбдібек А.К 

Мамыр  айы IY апта 
Күн тәртібі және оның 

қысқаша мазмұны 

Тәрбиеші мен балалар өмірін ұйымдастыру 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» «Әлеуметтік орта» 

«Шығармашылық» 

«Денсаулық» 

  

«Әлеуметтік орта» «Әлеуметтік орта» 

«Сәлеметсіз бе, балалар!» 

Таңертеңгілік 

шеңбер.Ойындар.Ертеңгілік 

гимнастика.Гигиеналық 

шаралар.Топ бойынша 

біріккен қызықты, ұзақ 

мерзімді іс-шаралар 

жобасы. 

 

Таңертеңгілік 

шеңбер  

«Сәлеметсізбе  

балабақша! 

Ойындар:    

Сипатта да айтып 

бер. Мақсаты: 

жануардың 

сипаттық 

ерекшеліктерін 

байқауды және 

көрсетуді үйрету, 

жұмбақтарды  шешу 

Таңертеңгілік шеңбер 

«Сәлеметсізбе,жаңа 

күн!»    

Еңбек тапсырмалары: 

табиғат бұрышындағы 

өсімдіктермен 

құстарға қамқорлық 

жасау, күту. 

«Қай зат неден 

жасалған?» ойыны 

 

  Таңертеңгілік 

шеңбер. 

 «Біз біргеміз!» 

 «Радио» 

Мақсаты: 

Байқампаздыққа 

тәрбиелеу және сөздік 

қорларын дамыту. 

 

 Таңертеңгілік шеңбер. 

 «Біздер достармыз!» 

Еңбек 

тапсырмалары:дастархан 

мәзірін даярлауға 

көмектесу. 

«Кім не жасап жатыр?» 

Дидактикалық мақсаты: 

мамандық түрлерінің 

атаулары туралы 

білімдерін бекіту. 

 

«Қайырлы таң!»                   

Табиғат бұрышында  

еңбектену.                 

Ертеңгілік жаттығу.  

  «Қарап ал да есіңе 

сақта» ойыны. 

 

«Ойнай отырып оқимыз». 

Кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті. 

 

 

         «Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Таным» 

Қызықты 

экологиялық 

зерттеулер 

«Әлеуметтік орта» 

Өзін өзі тану 

 

«Қатынас» 

 Орыс тілі 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Шығармашылық» 

Музыка 

«Әлеуметтік орта» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қатынас» 

Сауат ашу және ж/н 

«Шығармашылық» 

Аппликация 

«Денсаулық» 

Дене шынықтыру. 

«Таным» 

Құрастыру 

 

«Таным» 

Шахмат әлемі 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Мүсіндеу 

 «Денсаулық» 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік мінез 

құлық негіздері 

«Қатынас» 

Драма 

 «Алақай,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

 Күнге бақылау 

жасау.Қимылды 

 Ауа-райын бақылау. 

Еңбек: Ойын алаңын 

1.Құстарды бақылау. 

2.Ойын алаңында 

 Желге бақылау жасау. 

Еңбек: Қардан мүсіндер 

1.Ағаштарды 

бақылау. 



 
  Тексерілді:  

Оқу ісінің меңгерушісі;______________________ Турлубекова А.К 

 

 

 

рольді және дидактикалық 

ойын. 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары. 

Кешкі ас.Өзбетімен ойнау. 

ойын: «Кім 

шапшаң?» 

Еңбек:Ойын 

алаңында жұмыс.  

«Ақсерек, көк 

серек» 

тазалау. 

Ойын: «Кім 

шапшаң?» 

«Көңілді  көбелектер» 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар: 

«Мені қуып жет». 

жасау. 

Қимылды ойындар: 

«Ақсерек,көксерек», 

«Қуып жет» 

 

2.Ойын алаңында 

еңбектену. 

3.Қимылды ойындар:  

 

«Кім шапшаң».  

«Оянамыз,сергиміз!» 

Ұйқыдан ояну.Сергіту 

гимнастикасы.Шынығу 

шаралары.Бесін ас. 

 

 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін 

жинап,өз-өздеріне 

қызмет жасау.                              

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 

Ұйқыдан 

кейін,аяқтарымызға 

жаттығу жасау.                

Төсектерін жинап,өз-

өздеріне қызмет жасау.                                                                                   

Ұйқыдан кейінгі  сергіту 

жатығулары. Өз-өздеріне 

қызмет жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну т.б. 

Ұйқыдан кейінгі  

сергіту жатығулары. 

Өз-өздеріне қызмет 

жасау.Төсектерін 

жинау,киіну,жуыну 

т.б. 
 «Алақай ,ойын!» 

Творчествалық сюжетті 

рөлді және дидактикалық 

ойын. Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және шынығу 

шаралары.Кешкі ас.             

Өз бетімен 

ұйымдастырылған іс-

шаралары. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», 

«Көңілді әріптер»        

Сюжетті рольді 

ойындар: 

«Аспазшы», 

«Дәрігер». 

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар. 

«Жолда жүру 

ережесін білеміз бе?» 

Стол үсті ойындарын 

ойн«Аспазшы», 

«Дәрігер». Өзбетінше 

әрекеттері. Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. жасату. Лего, 

пазло,мозайка. 

Дамытушы ойындар     

«Не артық?», 

«Мозайкалар», «Көңілді 

әріптер»        Сюжетті 

рольді ойындар:   

Сюжетті рольді 

ойындар: «Тату 

отбасы», «Дауысынан 

танып ал», Сыңарын 

тап дидактикалық 

ойындар.  

 

«Қош бол,балабақша.» Ата-

аналармен,балалармен 

қарым-қатынас.Өз бетінмен 

ойнау. 

 

 

 

 

Балалардың өз 

бетінше әрекеттері.     

Ата-аналармен 

қарым-қатынас: 

ойын алаңында 

қардан мүсіндер 

жасауға 

ұйымдастыру 

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс. 

 

  

Балалардың өз 

бетіншеәрекеттері. 

Суреттер салу,кітаптар 

қарау. 

 

  

 . Балалардың өз бетінше 

әрекеттері.     Ата-

аналармен қарым-қатынас: 

«Құстарды қарсы 

аламыз!»атты акцияға 

қатынасу  

Өзбетінше 

әрекеттері.Бояма 

кітапшаларымен 

жұмыс.  



 

 


